
血
液
が
汚
れ
れ
ば
、
健
康
も
未
病
に
、
未
病
も
病
気
に
　

　
ス
ト
レ
ス
の
標
的
は
「
肝
」

「
病
は
気
か
ら
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、

中
医
学
で
は
精
神
的
ス
ト
レ
ス
の
人
体
へ

の
影
響
を
重
視
し
て
い
ま
す
。
最
も
敏
感

に
反
応
す
る
の
は
五
臓
六
腑
の
中
で
も
「

肝
（
か
ん
）
」
で
す
。
肝
に
は
「
血
を
蔵

し
、
気
を
ス
ム
ー
ズ
に
め
ぐ
ら
す
」
働
き

が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
血
液
の
貯
蔵
庫

で
あ
り
血
液
量
を
調
整
す
る
臓
器
な
の
で

す
。
さ
ら
に
全
身
を
巡
る
気
の
運
行
を
調

整
す
る
働
き
も
あ
り
ま
す
。

　
血
と
気
は
二
人
三
脚
の
よ
う
な
関
係
で

全
身
を
回
っ
て
い
ま
す
。
血
は
気
の
力
に

よ
っ
て
全
身
を
め
ぐ
り
、
気
は
血
か
ら
そ

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
得
て
お
り
、
両
者
が
協

力
し
あ
っ
て
生
理
機
能
を
維
持
し
て
い
ま

す
。
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
肝
の
機
能
が
低

下
し
て
く
る
と
気
の
流
れ
が
滞
り
、
本
来

は
サ
ラ
サ
ラ
と
流
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

血
液
に
も
影
響
が
出
て
き
ま
す
。
血
の
滞

り
は
「
　
血
（
お
け
つ
）
」
と
呼
ば
れ
て

て
様
々
な
病
気
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
最
も
よ
く
見
ら
れ
る
肝
の
病
態
に
、
気

分
の
イ
ラ
イ
ラ
や
不
眠
な
ど
の
精
神
状
態

が
特
徴
と
な
る
「
肝
鬱
気
滞
（
か
ん
う
つ

き
た
い
）
」
が
あ
り
ま
す
。
肝
鬱
気
滞
の

状
態
で
は
自
律
神
経
機
能
の
障
害
が
認
め

ら
れ
、
さ
ら
に
交
感
神
経
の
興
奮
が
多
く

見
ら
れ
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
な
ど
で
交

感
神
経
が
高
ぶ
る
と
副
腎
か
ら
ア
ド
レ
ナ

リ
ン
の
分
泌
が
多
く
な
り
ま
す
が
、
こ
の

ホ
ル
モ
ン
は
血
小
板
を
固
ま
り
や
す
く
す
る
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
血
小
板
が
固
ま
り
や

す
く
な
る
と
血
管
中
に
血
栓
の
で
き
る
可
能
性

が
高
く
な
り
、
脳
血
栓
や
心
筋
梗
塞
の
リ
ス
ク

が
高
ま
り
ま
す
。

　
　
血
予
防
は
食
事
の
見
直
し
か
ら

　
　
血
の
も
う
一
つ
の
要
因
は
食
事
で
す
。
過

食
は
肥
満
と
血
液
中
の
脂
質
で
あ
る
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
と
中
性
脂
肪
を
増
や
し
、
動
脈
硬
化
の

原
因
と
な
り
ま
す
。 

中
医
学
で
は
消
化
（
代

謝
）
で
き
な
か
っ
た
余
分
な
食
べ
物
は
脂
濁
（

し
だ
く
）
と
な
っ
て
体
内
に
残
り
、
津
液
（
し

ん
え
き
、
必
要
な
水
分
）
と
と
も
に
痰
湿
（
た

ん
し
つ
、
余
分
な
水
分
）
と
な
っ
て
血
流
を
阻

害
し
　
血
の
原
因
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

脂
濁
と
は
西
洋
医
学
で
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や

中
性
脂
肪
に
相
当
し
血
管
の
内
壁
に
付
着
し
て

血
栓
を
作
り
ま
す
。
一
方
、
食
事
の
摂
取
不
足

や
偏
食
も
栄
養
不
良
を
招
き
、
　
血
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
気
血
を
作
り
だ
す
栄
養
物
質
の
不

足
か
ら
気
血
両
虚
（
き
け
つ
り
ょ
う
き
ょ
）
と

な
り
血
液
を
運
行
さ
せ
る
力
が
低
下
し
て
　
血

と
な
り
ま
す
。

　
現
代
の
研
究
に
よ
る
と
血
液
中
の
微
量
元
素

（
ミ
ネ
ラ
ル
）
、
特
に
銅
、
ク
ロ
ム
、
亜
鉛
な

ど
が
減
少
す
る
と
動
脈
硬
化
や
心
臓
・
脳
血
管

病
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

血
行
改
善
の
作
用
を
持
っ
た
漢
方
生
薬
の
丹
参

（
タ
ン
ジ
ン
）
・
紅
花
（
コ
ウ
カ
）
・
セ
ン
キ

ュ
ウ
な
ど
に
は
こ
れ
ら
の
微
量
元
素
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
今
回
お
す
す
め
す
る
丹
参
製
剤
に
は
血
液

を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
冠

状
動
脈
内
の
固
ま
っ
た
血
（
血
栓
）
を
溶
か

し
、
血
流
の
滞
り
を
解
消
し
ま
す
。
ま
た
、

心
臓
の
血
管
は
も
ち
ろ
ん
、
脳
の
血
管
や
末

梢
の
毛
細
血
管
ま
で
血
流
の
滞
り
に
優
れ
た

効
果
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
急
性
期
に
も
慢

性
期
に
も
、
そ
し
て
予
防
に
も
効
果
を
発
揮

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
ス
ト
レ
ス
の
予
防
と
正
し
い
食
事
を
心
が

け
る
こ
と
で
　
血
は
改
善
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。
ま
た
、
そ
の
改
善
の
お
手
伝
い
に
丹

参
製
剤
を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
で
速
効
性

も
期
待
で
き
ま
す
。

・
イ
ス
ク
ラ
産
業
「
冠
元
顆
粒
」

　
九
〇
包
入
り
　
　
　
　
一
三
、
二
五
〇
円

　
四
五
包
入
り
　
　
　
　
　
七
、
〇
三
五
円

　
二
一
包
入
り
　
　
　
　
　
三
、
五
〇
〇
円

「
冠
元
顆
粒
」
に
つ
い
て
の
ご
相
談
ご
質
問

は
店
頭
だ
け
で
な
く
、
お
電
話
で
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
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冠
元
顆
粒
で
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
　


