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「
突
然
死
」
を
未
然
に
防
ぐ

　
「
未
病
」
を
な
お
す
漢
方
療
法

　　
昔
か
ら
「
三
寒
四
温
」
と
言
わ
れ
る
よ

う
に
こ
の
時
期
は
気
温
の
変
化
が
特
に
激

し
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
か

体
調
不
良
を
訴
え
る
方
が
多
く
、
く
も
膜

下
出
血
や
心
筋
梗
塞
な
ど
で
「
突
然
死
」

し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
目
立
ち
ま
す
。
近

年
、
人
間
ド
ッ
ク
で
の
検
査
を
定
期
的
に

受
診
さ
れ
る
方
も
増
え
て
お
り
ま
す
が
、

人
間
ド
ッ
ク
で
は
全
体
的
な
検
査
は
さ
れ

ま
す
が
、
各
臓
器
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
た

検
査
は
し
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
ま

た
、
早
期
の
発
見
や
治
療
が
行
わ
れ
る
よ

う
に
は
な
り
ま
し
た
が
、
仮
に
血
管
の
バ

イ
パ
ス
手
術
や
バ
ル
ー
ン
治
療
な
ど
で
一

時
的
に
急
場
を
し
の
い
だ
と
し
て
も
、
別

の
場
所
が
詰
ま
っ
て
し
ま
っ
て
は
元
の
木

阿
弥
で
、
根
本
的
な
解
決
に
は
な
っ
て
い

ま
せ
ん
。
突
然
死
の
よ
う
に
原
因
が
身
体

の
内
部
に
あ
り
、
症
状
が
水
面
下
に
潜
り

込
ん
で
い
て
、
あ
る
日
突
然
症
状
が
出
る

と
同
時
に
死
が
訪
れ
る
と
い
っ
た
形
の
病

気
に
は
対
応
す
る
こ
と
が
大
変
難
し
い
の

で
す
。

　
漢
方
に
は
「
未
病
（
み
び
ょ
う
）
」
と

い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
、
目
に
見

え
る
形
で
は
発
病
し
て
い
な
い
が
内
部
で

は
着
実
に
そ
の
準
備
が
進
ん
で
お
り
、
い

つ
発
病
し
て
も
お
か
し
く
な
い
状
態
の
こ

と
で
す
。
漢
方
療
法
で
は
こ
の
未
だ
に
病

ん
で
い
な
い
状
態
を
み
つ
け
て
発
病
を
未

然
に
防
ぐ
こ
と
も
重
視
し
て
い
ま
す
。
脳
梗
塞

や
脳
出
血
、
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
を
未
然
に
防

ぐ
の
が
丹
参
（
タ
ン
ジ
ン
）
製
剤
で
す
。

　
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
な
ど
の
虚
血
性
心
疾
患

は
、
心
臓
を
取
り
巻
く
動
脈
（
冠
状
動
脈
）
の

血
流
が
滞
っ
た
た
め
に
心
臓
を
形
作
る
筋
肉
（

心
筋
）
に
血
液
が
行
か
な
く
な
っ
て
起
こ
る
病

気
で
す
。
丹
参
製
剤
に
は
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に

す
る
作
用
が
あ
る
の
で
、
冠
状
動
脈
内
の
固
ま

っ
た
血
（
血
栓
）
を
溶
か
し
、
血
流
の
滞
り
を

解
消
し
ま
す
。
ま
た
、
心
臓
の
血
管
は
も
ち
ろ

ん
、
脳
の
血
管
や
末
梢
の
毛
細
血
管
ま
で
血
流

の
滞
り
に
優
れ
た
効
果
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り

急
性
期
に
も
慢
性
期
に
も
、
そ
し
て
予
防
に
も

効
果
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
「
お
血
（
お
け
つ
）
」
を
改
善

　
未
病
の
一
つ
に
「
お
血
」
と
い
う
考
え
方
が

あ
り
ま
す
。
一
言
で
い
う
と
血
流
の
滞
り
の
こ

と
で
す
。
「
お
血
」
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
気
と
血

の
関
係
で
説
明
し
ま
す
。
血
は
そ
れ
自
身
で
は

流
れ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
気
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

よ
っ
て
体
内
を
巡
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
「
お
血
」
が
お
き
る
と
身
体
は
い
ろ
い

ろ
な
警
告
信
号
を
発
し
ま
す
。
「
お
血
」
の
三

大
症
状
と
は
以
下
の
通
り
で
す
。

①
痛
む

　
　
典
型
的
な
症
状
の
一
つ
は
冠
状
動
脈
が
詰

　
　
ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
き
る
狭
心
症
や
心

　
　
筋
梗
塞
の
心
臓
が
ギ
ュ
ッ
と
絞
ら
れ
る
よ

　
　
う
な
痛
み
。

②
し
こ
る

　
　
子
宮
筋
腫
や
卵
巣
嚢
腫
な
ど
コ
ブ
状
態

　
　
に
な
る
。
皮
膚
の
硬
化
・
結
節
な
ど
。

③
黒
ず
む

　
　
黒
ず
み
が
舌
や
唇
に
よ
く
現
れ
る
。
健

　
　
康
な
人
の
舌
は
き
れ
い
な
ピ
ン
ク
色
を

　
　
し
て
い
る
が
、
「
お
血
」
が
あ
る
と
全

　
　
体
的
に
暗
紫
色
に
な
っ
た
り
、
一
部
に

　
　
紫
色
の
斑
点
が
出
る
。
皮
膚
に
黒
ず
み

　
　
が
出
る
こ
と
も
あ
る
。

表
だ
っ
て
目
に
見
え
な
い
細
か
な
病
気
の
兆

候
も
「
お
血
」
と
い
う
形
で
身
体
の
ど
こ
か

に
手
が
か
り
が
現
れ
ま
す
。
現
代
医
学
の
臨

床
検
査
で
は
大
き
な
動
脈
の
異
常
な
ら
数
値

と
し
て
検
出
で
き
ま
す
が
、
微
小
循
環
の
異

常
ま
で
は
な
か
な
か
と
ら
え
き
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
対
し
て
「
お
血
」
の
サ
イ
ン
は
病
気

が
発
生
す
る
ま
で
の
初
期
段
階
に
お
い
て
診

断
と
治
療
の
指
針
と
な
る
も
の
で
す
。
複
数

の
サ
イ
ン
が
発
見
さ
れ
る
よ
う
な
ら
「
丹
参

」
製
剤
を
試
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

・
イ
ス
ク
ラ
産
業
「
冠
元
顆
粒
」

　
九
〇
包
入
り
（
三
〇
日
分
）

　
　
　
　
　
　
　
　
一
二
、
六
二
〇
円
＋
税

「
冠
元
顆
粒
」
に
つ
い
て
の
ご
相
談
ご
質
問

は
店
頭
だ
け
で
な
く
、
お
電
話
で
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
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丹
参
製
剤
で
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に


